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31.03.2025 - 04.04.2025

KW 14 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Gemüse-Knusperschnitzel mit Tomatensoße
und Reis

∇ ∞ g a
N: 109.28 kcal F: 1.20 g GF: 0.42 g C: 21.72 g Z: 1.65 g P: 2.46 g S: 0.16 g B: 1.81 BE

Grüne Tortellini mit Gemüsefüllung und
Käsesoße
∇ ∫ i c y g a a1

N: 172.52 kcal F: 3.13 g GF: 1.24 g C: 27.51 g Z: 1.64 g P: 8.12 g S: 0.66 g B: 2.29 BE

Aus der Region! Möhren-Kohlrabigemüse in
cremige Soße mit Salzkartoffeln

∇ ∫ g a g1
N: 59.58 kcal F: 1.80 g GF: 0.91 g C: 8.38 g Z: 2.73 g P: 2.16 g S: 0.06 g B: 0.70 BE

Erbsen-Zitronen-Couscous mit Knobi und
Koriander-Chilidip

Deftiger Linseneintopf mit Sellerie, Möhre,
Poree und Kartoffeln, dazu Brötchen

ϖ 2 3 11
N: 95.14 kcal F: 0.32 g GF: 0.05 g C: 17.10 g Z: 2.02 g P: 5.33 g S: 0.06 g B: 1.42 BE

Menü II

€ 5,70

Frühlingsbote! Ofenkartoffel mit Pesto-
Joghurttopping, Feta und Rohkostbett

Grillbratwurst mit Sauerkraut, Salzkartoffeln
und Bratenjus

Spaghetti Bolognese klassisch mit
Reibekäse

ψ ∫ ϖ g g1 a1
N: 158.71 kcal F: 6.43 g GF: 2.74 g C: 15.67 g Z: 2.05 g P: 9.33 g S: 0.14 g B: 1.30 BE

Veganes Chili mit Paprika, Mais,
Kidneybohnen, Zucchini und Chili, dazu Reis

∇ ∞ y
N: 133.97 kcal F: 0.53 g GF: 0.09 g C: 26.61 g Z: 1.39 g P: 5.12 g S: 0.01 g B: 2.22 BE

Hähnchenkeule mit Pommes und Currydip
und Salat

Menü III

Cannelloni Bolognese mit Tomatensoße und
Gouda überbacken, dazu Möhrenrohkost

∇ ∫ i c g a g1 a1
N: 86.57 kcal F: 4.03 g GF: 1.81 g C: 7.98 g Z: 3.91 g P: 4.35 g S: 0.73 g B: 0.66 BE

6,50 €

Hähnchnen Gyros in Metaxasoße, dazu Reis
und Weißkohlsalat

ǣ ♠ ∫ g g1
N: 203.19 kcal F: 5.32 g GF: 1.37 g C: 27.99 g Z: 4.58 g P: 10.34 g S: 0.47 g B: 2.33 BE

7,80 €

Schweinesteak Tessiner Art mit
Röstkartoffeln, Gouda, Tomate und

Ratatouillegemüse
∀ & ψ ∫ ϖ 5 1 15 i a g1

N: 133.74 kcal F: 8.38 g GF: 1.42 g C: 5.16 g Z: 0.83 g P: 9.31 g S: 0.06 g B: 0.43 BE

7,80 €

Schnitzel Wiener Art mit Zitrone, Bratensoße
und Kartoffelsalat mit Essig/Öl oder

Pommes
∀ & ϖ 5 i c a a1

N: 198.50 kcal F: 13.31 g GF: 1.68 g C: 11.89 g Z: 0.72 g P: 7.85 g S: 0.12 g B: 0.99 BE

7,80 €

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten

.

Salat Bowls mit wechselnden Zutaten Imbissgerichte täglich wechselnd bitte
Aushang beachten Salat Bowls mit wechselnden Zutaten

Veganes Schnitzel (Weizenbasis) mit
Waldpilzsoße, Pommes oder Reis,

Möhrengemüse oder Salat
∇ i a a1

N: 47.84 kcal F: 1.65 g GF: 0.65 g C: 6.89 g Z: 1.78 g P: 1.05 g S: 0.17 g B: 0.57 BE

5,80 €

Liebe Gäste wir wünschen Ihnen ein
schönes Wochenende

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
c   Eier  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  2   mit Konservierungsstoffen
3   mit Antioxidationsmittel  5   geschwefelt
11   mit Süßungsmitteln  15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
&   Muskelfleisch  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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