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10.02.2025 - 14.02.2025

KW 7 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Vegane Mienudelpfanne mit Erbsen, Möhren,
Chinakohl und Sojasoße

ǣ ∇ c y f g a a1
N: 145.73 kcal F: 10.13 g GF: 1.46 g C: 9.32 g Z: 2.51 g P: 4.43 g S: 0.14 g B: 0.77 BE

Quinoa-Erbsen-Frikadelle mit Salzkartoffeln,
Frühlingszwiebel und Dip, Veganes Gericht

∇ c
N: 279.78 kcal F: 25.46 g GF: 7.53 g C: 11.51 g Z: 0.50 g P: 1.65 g S: 0.15 g B: 0.96 BE

Deftiger Linseneintopf mit Sellerie, Möhre,
Poree und Kartoffeln, dazu Brötchen mit

Bock-oder Mettwurst + € 1,80
ϖ 2 3 11

N: 95.14 kcal F: 0.32 g GF: 0.05 g C: 17.10 g Z: 2.02 g P: 5.33 g S: 0.06 g B: 1.42 BE

Veganer Grünkohl-Hanfburger mit Reis und
Tomaten-Knobisoße

∇ i c a9 g a a1
N: 312.36 kcal F: 29.81 g GF: 3.97 g C: 7.76 g Z: 0.90 g P: 4.23 g S: 0.13 g B: 0.65 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten

Menü II

€ 5,70

Regional Möhrengemüse bürgerlich mit
Frikadelle, auch mit Geflügelfrikadelle

erhältlich ohne Fleisch Vegan
ψ c j

N: 118.02 kcal F: 7.56 g GF: 3.00 g C: 6.52 g Z: 3.02 g P: 5.97 g S: 0.39 g B: 0.54 BE

Elsässer Hack-Lauchsuppe mit Käsecreme,
dazu Brötchen
ψ ∫ ϖ 2 15 j g a g1 a1

N: 107.91 kcal F: 6.24 g GF: 3.10 g C: 6.69 g Z: 1.54 g P: 6.16 g S: 0.93 g B: 0.56 BE

Gebratenes Blumenkohl-Käsemedaillon mit
Paprikasoße, Petersilienkartoffeln und Salat

R g a a1
N: 51.14 kcal F: 1.06 g GF: 0.53 g C: 8.09 g Z: 1.04 g P: 1.94 g S: 0.13 g B: 0.68 BE

Gröstelpfanne mit Würfelkartoffeln,
Würsteln, Zwiebeln, Majoran, Bratensoße

und Spiegelei
Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten

Menü III

Schweinrückensteak Strindberg mit Zwiebel-
Senfkruste, Thymianjus, Schwenkkartoffeln

und grünen Bohnen
∀ & ϖ 5 i g a a1

N: 101.06 kcal F: 5.92 g GF: 1.21 g C: 5.55 g Z: 0.89 g P: 6.27 g S: 0.14 g B: 0.46 BE

7,80 €

Schupfnudel-Hähnchenpfanne Züricher Art
mit Champignons, Rahmsoße und Brokkoli

♠ ∫ c g a g1 a1
N: 117.97 kcal F: 5.96 g GF: 2.57 g C: 9.14 g Z: 0.96 g P: 6.88 g S: 0.38 g B: 0.76 BE

7,80 €

Lasagne Bolognese oder Vegetarisch
(Sojabolognese) hausgemacht mit Gouda

überbacken
ψ ∫ i c j a9 f g a g1 a1

N: 197.41 kcal F: 12.99 g GF: 3.89 g C: 12.91 g Z: 2.22 g P: 7.33 g S: 0.76 g B: 1.07 BE

6,50 €

Jägerschnitzel mit Waldpilzsoße, Spätzle
oder Pommes Salat oder Gemüse

ϖ c a a1
N: 98.52 kcal F: 5.11 g GF: 0.97 g C: 5.27 g Z: 0.43 g P: 7.84 g S: 0.22 g B: 0.44 BE

7,80 €

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten

.

Salat Bowls mit wechselnden Zutaten
Bitte Imbiß Aushang beachten täglich im

Wechsel Currywurst, Leberkäse oder
Hähnchenkeulen

Mercimel Cornasi Terrine Türkisch vegane
rote Linsensuppe mit Chili, Knobi, Minze und

Fladenbrot
5,50 €

Nächste Woche Großer Gemüseteller
vegetarisch oder Vegan

Bitte Imbiß Aushang beachten täglich im
Wechsel Currywurst, Leberkäse oder

Hähnchenkeulen

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a9   sonstige Weizenarten  c   Eier
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
5   geschwefelt  11   mit Süßungsmitteln
15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
&   Muskelfleisch  R   Regional
ψ   Rindfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∇   Vegetarisch


	.

