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09.12.2024 - 13.12.2024

KW 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten! Schupfnudel-Spitzkohl-Pfanne mit Pesto
∀ ϖ 5 i f g a a1

N: 81.27 kcal F: 6.21 g GF: 0.70 g C: 4.66 g Z: 0.98 g P: 1.66 g S: 0.05 g B: 0.39 BE

Sellerie-Kartoffel-Stampf mit zwei
Spiegeleiern und Rote Beete

∇ j z k
N: 57.57 kcal F: 1.02 g GF: 0.15 g C: 9.52 g Z: 1.26 g P: 2.00 g S: 0.15 g B: 0.79 BE

Ein Grünkohl Hanfburger auf Mexico-
Gemüsesalsa und Reis

Grüner Erbseneintopf vegetarisch oder mit
Speck, dazu Brötchen mit Bock oder

Mettwurst + € 1,80
∇ ∞ i y g a a1

N: 65.44 kcal F: 0.35 g GF: 0.08 g C: 11.85 g Z: 0.94 g P: 3.36 g S: 0.25 g B: 0.99 BE

Menü II

€ 5,70

Grünkohl bürgerlich mit Speck und Schmalz,
dazu gebratene Bockwurstscheiben

ϖ 2 15 j g g1
N: 115.07 kcal F: 8.44 g GF: 3.03 g C: 4.38 g Z: 2.39 g P: 5.36 g S: 0.52 g B: 0.37 BE

Low Carb Pikantes Kokos- Kichererbsen-
Curry mit Kürbis, Kartoffelwürfeln und Chili

∇ ∞ y
N: 200.46 kcal F: 2.54 g GF: 1.69 g C: 38.18 g Z: 1.20 g P: 5.58 g S: 0.07 g B: 3.18 BE

Tortiglioni Pastichiati mit Rahmbolognese
und Reibekäse

ψ ∫ i g a g1 a1
N: 179.63 kcal F: 4.90 g GF: 2.01 g C: 24.76 g Z: 3.64 g P: 8.66 g S: 0.19 g B: 2.06 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten Blumenkohl-Nudel-Auflauf mit
Schinkenwürfeln, Bechamelsoße und Gouda

Menü III

Kibbelinge aus MSC Fischerei mit
Remoulade, Pommes oder Salzkartoffeln

und Gurkensalat
2 11 i c g d a1

N: 181.86 kcal F: 13.63 g GF: 2.79 g C: 8.31 g Z: 0.92 g P: 6.60 g S: 0.26 g B: 0.69 BE

8,20 €

Hackbraten hausgemacht mit
Stampfkartoffeln, Möhrengemüse und

Rahmsoße
∫ ϖ i c j g a g1 a1

N: 112.59 kcal F: 6.48 g GF: 2.77 g C: 8.73 g Z: 2.22 g P: 4.73 g S: 0.58 g B: 0.73 BE

6,70 €

Hähnchenteile Sizilianische Art mit Speck,
Rotwein, Tomaten und Italienischen

Kräutern, dazu Tagliatelle und Eisbergsalat
ǣ ∀ ♠ ϖ 5 15 c z a9 g a

N: 184.68 kcal F: 12.09 g GF: 3.15 g C: 8.26 g Z: 5.68 g P: 8.82 g S: 0.34 g B: 0.69 BE

8,50 €

Schnitzel Düsseldorfer Art mit Senf-
Zwiebelkruste, Alkohlfreier Altbiersoße,

Kartoffelgratin und Gemüse
7,80 €

Bitte Imbiß Aushang beachten täglich im
Wechsel Currywurst, Leberkäse oder

Hähnchenkeulen

.

Salat Bowls mit wechselnden Zutaten

Gebratenes Lachsfilet mit Krebsbuttersoße,
Tagliatelle und Salat

≈ i c a9 d a a1
N: 196.15 kcal F: 13.49 g GF: 3.17 g C: 5.98 g Z: 0.36 g P: 12.93 g S: 0.13 g B: 0.50 BE

13,50 €

Rinderroulade mit frischen Kartoffelknödeln
und Apfelrotkohl

∀ ψ ϖ 2 i j a g1
N: 139.97 kcal F: 3.07 g GF: 1.46 g C: 18.98 g Z: 3.24 g P: 7.61 g S: 1.86 g B: 1.56 BE

11,50 €

Veganes Lieblingsschnitzel (Weizenbasis)
mit Pommes oder Reis Möhrengemüse oder

Salat
∇ i a a1

N: 47.84 kcal F: 1.65 g GF: 0.65 g C: 6.89 g Z: 1.78 g P: 1.05 g S: 0.17 g B: 0.57 BE

5,80 €

Auch dieses Jahr wieder Gans To Go für den
24.12.24 Bestellung bis zum 13.12.24

möglich!
♠ t

N: 261.98 kcal F: 22.62 g GF: 6.41 g C: 3.39 g Z: 1.45 g P: 11.81 g S: 0.15 g B: 0.28 BE

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

Liebe Gäste bitte beachten Sie auch dieses Jahr unsere Angebot Take a Way für die Weihnachtsfeiertage 
Gans, Gänsekeule oder Gänsebrust 

bei speziellen Wünschen sprechen Sie uns doch Bitte einfach an 
Bestellmöglichkeit bis zum 13.12.2024

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a9   sonstige Weizenarten  c   Eier
d   Fisch  f   Soja
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
k   Sesam  t   Schalenfrucht
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  5   geschwefelt
11   mit Süßungsmitteln  15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
≈   MSC  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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