
.
02.12.2024 - 06.12.2024

KW 49 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Grüne Tortellini mit Käsefüllung,
Tomatensoße und Erbsen

∇ ∫ i c y g a a1
N: 172.52 kcal F: 3.13 g GF: 1.24 g C: 27.51 g Z: 1.64 g P: 8.12 g S: 0.66 g B: 2.29 BE

Drei Reibekuchen mit Apfelmuß
∇ 2 g

N: 114.95 kcal F: 5.90 g GF: 0.57 g C: 13.69 g Z: 3.22 g P: 1.42 g S: 0.01 g B: 1.14 BE

Paste mit veganer Bolognese aus
Grünkernschrot

∇ a6 c g a a1
N: 181.08 kcal F: 1.36 g GF: 0.24 g C: 34.21 g Z: 4.70 g P: 7.27 g S: 0.24 g B: 2.85 BE

Linsen-Balsamicoragout mit Kartoffelpüree
∇ ∫ g g1

N: 128.91 kcal F: 3.17 g GF: 0.96 g C: 18.37 g Z: 2.68 g P: 6.15 g S: 0.06 g B: 1.53 BE

Vegetarische Mienudelpfanne mit Erbsen,
Möhren, Chinakohl und Sojasoße

ǣ ∇ c y f g a a1
N: 146.10 kcal F: 10.54 g GF: 1.52 g C: 8.58 g Z: 2.55 g P: 4.37 g S: 0.15 g B: 0.71 BE

Menü II

€ 5,70

Rösti mit Pilz-Soja-Geschnetzeltem in
Estragonsoße vegetarisch

∇ ∞ y z f g
N: 145.19 kcal F: 9.69 g GF: 1.04 g C: 7.93 g Z: 0.99 g P: 6.52 g S: 0.06 g B: 0.65 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten
Frikadelle mit Rahmkohlrabi,

Petersilienkartoffeln und Bratensoße
ψ ∫ i c j g a g1 a1

N: 132.13 kcal F: 8.82 g GF: 2.38 g C: 6.94 g Z: 1.66 g P: 6.24 g S: 0.29 g B: 0.58 BE

Veganes Chili mit Paprika, Mais,
Kidneybohnen, Zucchini, Soja, Reis und

Salat
∇ ∞ y

N: 133.97 kcal F: 0.53 g GF: 0.09 g C: 26.61 g Z: 1.39 g P: 5.12 g S: 0.01 g B: 2.22 BE

Grüner Brechbohneneintopf mit
Kartoffelwürfel und Kasselerwürfel, dazu

Brötchen

Menü III

Schweinrückensteak mit grüner
Pfefferrahmsoße, Kartoffelgratin und

Prinzesbohnen
ǣ & ∫ ϖ 1 i y g a g1 a1

N: 195.59 kcal F: 11.71 g GF: 5.00 g C: 11.66 g Z: 7.75 g P: 10.77 g S: 0.35 g B: 0.97
BE

8,50 €

Cevapcici aus reinem Rindfleisch mit
Djuvecreis, Tzatziki und Rotkohlsalat

ǣ ψ ∫ 2 i g a g1 a1
N: 177.52 kcal F: 11.14 g GF: 2.80 g C: 9.67 g Z: 2.42 g P: 9.66 g S: 0.18 g B: 0.81 BE

8,50 €

Lasagne Bolognese hausgemacht mit Gouda
überbacken, dazu grüner Salat

ψ ∫ i c j a9 f g a g1 a1
N: 196.61 kcal F: 12.99 g GF: 3.90 g C: 12.76 g Z: 2.12 g P: 7.28 g S: 0.76 g B: 1.06 BE

6,50 €

Jägerschnitzel mit Spätzle oder Pommes,
Salat oder buntem Gemüse

ϖ 15 c a a1
N: 98.64 kcal F: 2.58 g GF: 0.85 g C: 8.79 g Z: 1.11 g P: 9.87 g S: 0.30 g B: 0.73 BE

7,80 €

Bitte Imbiß Aushang beachten täglich im
Wechsel Currywurst, Leberkäse oder

Hähnchenkeulen

.

Salat Bowls mit wechselnden Zutaten Ofenfrische Pizza verschieden Belegt kurze
Wartezeit

Argt. Steakhüfte aus der Grillpfanne mit
Sauce Bearnaise, Pommes und Gemüse

ψ ∫ i g a a1
N: 215.87 kcal F: 17.63 g GF: 2.80 g C: 6.15 g Z: 0.42 g P: 8.48 g S: 0.14 g B: 0.51 BE

13,50 €

Imbissgerichte täglich wechselnd bitte
Aushang beachten

Auch dieses Jahr wieder Gans To Go für den
24.12.24 Info bitte Aushänge beachten!

♠ t
N: 261.98 kcal F: 22.62 g GF: 6.41 g C: 3.39 g Z: 1.45 g P: 11.81 g S: 0.15 g B: 0.28 BE

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

Liebe Gäste bitte beachten Sie auch dieses Jahr unsere Angebot Take a Way für die Weihnachtsfeiertage 
Gans, Gänsekeule oder Gänsebrust 

bei speziellen Wünschen sprechen Sie uns doch Bitte einfach an 
Bestellmöglichkeit bis zum 13.12.2024

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a6   Dinkel/ Grünkern  a9   sonstige Weizenarten
c   Eier  f   Soja
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
t   Schalenfrucht  y   Hülsenfrucht
z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  2   mit Konservierungsstoffen
15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  &   Muskelfleisch
ψ   Rindfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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