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KW 30 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Zwei gek. Eier mit Frankfurter grüner Soße
und Petersilienkartoffeln

∇ ∫ c j g g1
N: 117.12 kcal F: 7.01 g GF: 2.55 g C: 7.17 g Z: 1.92 g P: 6.18 g S: 0.26 g B: 0.60 BE

Orientalische Schwenktoffeln mit Garam
Masala, Curry, Kreuzkümmel und Spinat

∇ ∞ 15 g
N: 135.31 kcal F: 10.57 g GF: 2.34 g C: 7.88 g Z: 0.62 g P: 2.01 g S: 0.06 g B: 0.66 BE

Linsen-Balsamicoragout mit Kartoffelpüree
∇ ∫ g g1

N: 146.58 kcal F: 3.72 g GF: 1.20 g C: 20.80 g Z: 3.01 g P: 6.85 g S: 0.05 g B: 1.73 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten

Deftiger Erbseneintopf mit Sellerie, Möhre,
Lauch und Kartoffeln, dazu Brötchen mit

Bock oder Mettwurst + € 1,60
ϖ 2 3 11

N: 95.14 kcal F: 0.32 g GF: 0.05 g C: 17.10 g Z: 2.02 g P: 5.33 g S: 0.06 g B: 1.42 BE

Menü II

€ 5,70

Möhrengemüse bürgerlich mit Kartoffeln,
dazu Käse-Kakauer

ψ ϖ 15 j g g1
N: 140.56 kcal F: 11.03 g GF: 2.92 g C: 6.92 g Z: 3.12 g P: 3.53 g S: 0.53 g B: 0.57 BE

Fladenbrotpizza mit Tomaten,
Pizzaschinken, Gemüse, Goudakäse und

Salat
∫ ϖ 2 1 k g a g1 a1

N: 171.31 kcal F: 1.60 g GF: 0.64 g C: 30.84 g Z: 1.87 g P: 7.77 g S: 0.70 g B: 2.57 BE

Spaghetti Bolognese mit Reibekäse
ψ ∫ ϖ g g1 a1

N: 136.54 kcal F: 5.54 g GF: 2.37 g C: 13.48 g Z: 1.90 g P: 8.01 g S: 0.14 g B: 1.12 BE

Wursteintopf Jäger Art mit Bratensoße,
Champignons und Reis, dazu Salat

ϖ 15 g g1
N: 132.09 kcal F: 4.19 g GF: 1.78 g C: 19.79 g Z: 2.34 g P: 3.48 g S: 2.27 g B: 1.61 BE

Grillbratwurst mit Rheinischem
Kartoffelsalat und Senf

ϖ 2 15
N: 148.39 kcal F: 11.28 g GF: 3.95 g C: 6.40 g Z: 0.67 g P: 5.26 g S: 1.24 g B: 0.53 BE

Menü III

Brauhaus-Gulasch (Schwein) mit
alkohlfreiem Bier, Creme fraiche, Spätzle

und Rosenkohl
∀ ♦ ϖ a3 c j g a g1 a1

N: 114.95 kcal F: 7.04 g GF: 2.79 g C: 8.26 g Z: 1.95 g P: 4.14 g S: 0.68 g B: 0.69 BE

6,50 €

Seelachsfilet Al Forno mit Tomaten, Zucchini
und Italinischen Kräutern, dazu Reis

g d
N: 158.96 kcal F: 6.92 g GF: 0.89 g C: 14.58 g Z: 1.27 g P: 9.42 g S: 0.06 g B: 1.22 BE

8,20 €

Leichte Küche Ofenkartoffel mit Sourcreme,
gebratenen Teriyaki-Hähnchenstreifen,

Ruccola, Paprika und Rohkost
♠ ∫ i g g1

N: 76.95 kcal F: 1.19 g GF: 0.61 g C: 8.32 g Z: 3.78 g P: 7.68 g S: 0.13 g B: 0.69 BE

7,80 €

Schnitzel mit Champignon-Rahmsoße,
Spätzle oder Pommes, Salat oder Gemüse

∀ ϖ 5 i c y a a1
N: 275.02 kcal F: 22.83 g GF: 3.42 g C: 10.52 g Z: 1.34 g P: 7.47 g S: 0.41 g B: 0.88 BE

7,80 €

Schweinnackenkotelette paniert mit
Kartoffelsalat oder Salzkartoffeln und

Bratenjus
ϖ c y a a1

N: 118.58 kcal F: 2.26 g GF: 0.76 g C: 14.56 g Z: 1.37 g P: 9.56 g S: 0.17 g B: 1.21 BE

6,90 €

Zusatzgericht

Smoothie mit Erdbeer und Banane aus Yazio
App 0,4l € 2,50

∫ g
N: 277.43 kcal F: 8.23 g GF: 4.93 g C: 30.99 g Z: 30.53 g P: 18.74 g S: 0.69 g B: 2.59

BE

2,50 €

Imbissgerichte täglich wechselnd bitte
Aushang beachten

Gebratenes Lachsfilet mit Krebs-Buttersoße,
Spinattagliatelle und Brokkoli

≈ i c a9 d a a1
N: 186.27 kcal F: 12.87 g GF: 3.23 g C: 6.06 g Z: 0.35 g P: 11.77 g S: 0.14 g B: 0.50 BE

11,90 €

Bunter Salatbowl mit gebr. Lachswürfeln
und Avocadospalten

y
N: 144.66 kcal F: 9.24 g GF: 2.24 g C: 4.15 g Z: 1.42 g P: 11.30 g S: 0.06 g B: 0.35 BE

8,50 €

Liebe Gäste wir wünschen Ihnen ein
schönes Wochenende

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

In den Sommermonaten können sich bei entsprechenden Temperaturen die Beilagen oder Gerichte auf der Karte kurzfrisitg ändern. 
Wir Bitten um Ihr Verständniss 

wir Bieten Ihnen dementsprechend auch sommerliche Gerichte wie Obstsalat,Wassermelone, Tomate-Mozzarella, 
Kartoffel-oder Nudelsalat an Bitte beachten Sie die Tagesaushänge

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a3   Gerste (Malz)  a9   sonstige Weizenarten
c   Eier  d   Fisch
g   Milch und Milcherzeugnisse  g1   Milcheiweiß
i   Sellerie  j   Senf
k   Sesam  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  2   mit Konservierungsstoffen
3   mit Antioxidationsmittel  5   geschwefelt
11   mit Süßungsmitteln  15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
∀   Alkohol  ♠   Geflügel
♦   Halal  ∫   Laktose
≈   MSC  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∞   Vegan
∇   Vegetarisch
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