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KW 19 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Blumenkohl Polnisch mit gehacktem Ei,
Petersilie und Semmelbrösel, dazu

Schnittlauchkartoffeln
c z a a1

N: 124.83 kcal F: 9.17 g GF: 3.42 g C: 8.04 g Z: 1.41 g P: 2.51 g S: 0.08 g B: 0.67 BE

Eine Quinoa-Erbsen-Frikadelle mit
Salzkartoffeln und Kräuterdip

∇ c
N: 279.78 kcal F: 25.46 g GF: 7.53 g C: 11.51 g Z: 0.50 g P: 1.65 g S: 0.15 g B: 0.96 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten

Menü II

€ 5,70

Gnocchipfanne Mediterran mit
Sherrytomaten, Bruchspargel und

Petersilien-Ruccolapesto
∇ ♦ ∫ i c g a g1 a1

N: 133.72 kcal F: 9.12 g GF: 2.45 g C: 13.40 g Z: 1.15 g P: 5.91 g S: 0.13 g B: 1.12 BE

Pasta Griechisch mit Feta, Oliven, Thymian,
Paprika und Ruccola

ǣ ∇ c a a1
N: 68.08 kcal F: 2.72 g GF: 1.36 g C: 7.38 g Z: 2.11 g P: 3.15 g S: 0.43 g B: 0.62 BE

Deftiger Bauerneintopf mit Gehacktes,
Kartoffeln, Paprika, Knobi, Tomaten und

Brötchen
ψ ϖ g a a1

N: 95.37 kcal F: 3.41 g GF: 1.43 g C: 10.84 g Z: 1.29 g P: 5.05 g S: 0.32 g B: 0.90 BE

Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag Am Brückentag geschloßen!

Menü III

Balkanröllchen mit Ayvar, Reis oder
Pommes und Krautsalat

ǣ ψ ϖ 2 g
N: 157.57 kcal F: 9.44 g GF: 2.07 g C: 12.41 g Z: 6.07 g P: 5.74 g S: 0.39 g B: 1.03 BE

7,80 €

Lasagne Bolognese hausgemacht mit
Gehacktes, dazu grüner Salat

ψ ∫ i c j a9 f g a g1 a1
N: 189.17 kcal F: 12.46 g GF: 3.76 g C: 12.36 g Z: 2.15 g P: 7.02 g S: 0.73 g B: 1.03 BE

6,50 €

Schnitzel mit Spargel und Käse überbacken,
Petersilienkartoffeln und Blattsalat-

Tagespreis beachten!
∫ ϖ 1 i c a g1 a1

N: 96.66 kcal F: 4.80 g GF: 2.09 g C: 5.67 g Z: 1.05 g P: 7.50 g S: 0.34 g B: 0.47 BE

Zusatzgericht

Salat Bowls mit wechselnden Zutaten Ofenfrische Pizza verschieden Belegt kurze
Wartezeit

Imbissgerichte täglich wechselnd bitte
Aushang beachten

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a9   sonstige Weizenarten  c   Eier
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  2   mit Konservierungsstoffen

Eigenschaften
♦   Halal  ǣ   Knoblauch
∫   Laktose  ψ   Rindfleisch
ϖ   Schweinefleisch  ∇   Vegetarisch
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