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22.04.2024 - 26.04.2024

KW 17 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

MenüI

€ 4,70

Vegetarisch

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten
Deftiger Erbseneintopf mit Sellerie, Möhre,

Porree und Kartoffeln, dazu Brötchen
ϖ 2 3 11

N: 95.14 kcal F: 0.32 g GF: 0.05 g C: 17.10 g Z: 2.02 g P: 5.33 g S: 0.06 g B: 1.42 BE

Mienudelpfanne mit Wokgemüse, Lauch,
Paprika und Sojasoße

Tagliatelle al Limone klassische Pasta mit
Zitronensoße, dazu Salat

∫ 1 c z a9 g a g1
N: 238.18 kcal F: 11.01 g GF: 5.92 g C: 27.62 g Z: 1.98 g P: 6.79 g S: 0.33 g B: 2.30 BE

4,70 €

Deftiger Erbseneintopf mit Sellerie, Möhre,
Poree und Kartoffeln, dazu Brötchen

ϖ 2 3 11
N: 95.14 kcal F: 0.32 g GF: 0.05 g C: 17.10 g Z: 2.02 g P: 5.33 g S: 0.06 g B: 1.42 BE

Menü II

€ 5,70

Möhrengemüse bürgerlich mit Kartoffeln
untereinander, dazu Frikadelle

∇ ∞ j
N: 80.85 kcal F: 4.32 g GF: 1.57 g C: 8.93 g Z: 3.99 g P: 1.38 g S: 0.17 g B: 0.73 BE

Blumenkohl-Nudel-Auflauf mit
Schinkenwürfel, Bechamelsoße und Gouda

Veganes Gemüsecurry mit Kokosmilchsoße
und Curryreis

∇ ∞
N: 167.96 kcal F: 7.15 g GF: 6.44 g C: 22.00 g Z: 5.36 g P: 3.74 g S: 0.40 g B: 1.83 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten
Penne Amatriciana mit Speck, Knobi, Chili,

Hartkäse und Rohkost
ǣ ϖ 2 15 a a1

N: 143.84 kcal F: 6.09 g GF: 2.41 g C: 15.82 g Z: 1.70 g P: 6.24 g S: 0.58 g B: 1.31 BE

Menü III

Paniertes Schollenfilet mit
Petersilienkartoffeln, Remoulade und Salat

2 11 i d
N: 189.81 kcal F: 14.80 g GF: 3.84 g C: 6.77 g Z: 0.38 g P: 7.57 g S: 0.15 g B: 0.56 BE

7,80 €

Mexikanische Steakpfanne mit Mais,
Bohnen, Kidney Bohnen und Zwiebeln, dazu

Drillinge und Ajvar
♦ & ϖ y g

N: 113.47 kcal F: 5.06 g GF: 1.95 g C: 8.88 g Z: 1.25 g P: 7.99 g S: 0.12 g B: 0.74 BE

7,80 €

Gyros vom Hähnchen mit Tztaziki, Reis oder
Pommes und Krautsalat

ǣ ♠ ∫ g g1
N: 202.99 kcal F: 5.21 g GF: 1.33 g C: 28.47 g Z: 4.77 g P: 10.05 g S: 0.45 g B: 2.37 BE

7,50 €

Hausgemachtes Cordon-bleu mit Schinken
und Gouda, dazu Kartoffelkroketten,

Brokkoligemüse und Rahmsoße
& ∫ ϖ 2 1 i c a g1 a1

N: 122.36 kcal F: 4.29 g GF: 2.38 g C: 11.16 g Z: 1.23 g P: 9.52 g S: 0.20 g B: 0.93 BE

7,90 €

Schaschlikspieß, klassisch mit Speck,
Zwiebeln, Paprika, Jahrmarkt-

Schaschlicksoße, Reis und Rohkost
♦ ♠ ϖ 2 i g x

N: 271.04 kcal F: 25.38 g GF: 4.36 g C: 9.22 g Z: 4.85 g P: 1.95 g S: 0.28 g B: 0.77 BE

6,90 €

Zusatzgericht

Salat Bowls mit wechselnden Zutaten Bitte den aktuellen Tagesaushang beachten! Imbissgerichte täglich wechselnd bitte
Aushang beachten Salat Bowls mit wechselnden Zutaten Wir wünschen Ihnen ein schönes

Wochenende!

Information

Öffnungszeiten! 
Mauerstraße: Montag-Donnerstag von 7.00-14.30 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 

Speisenausgabe bis 13.00 Uhr 
Derendorfer Allee: Montag -Donnerstag von 07.00-14.30 Uhr 

Speiseausgabe bis 13.30 Uhr 
Freitags von 7.00-14.00 Uhr 
Speiseausgabe bis 13.00 Uhr

Angebot

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesa ̈ttigte Fettsa ̈uren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a9   sonstige Weizenarten  c   Eier
d   Fisch  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  x   Honig
y   Hülsenfrucht  z   Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  2   mit Konservierungsstoffen
3   mit Antioxidationsmittel  11   mit Süßungsmitteln
15   Nitrat/Nitrit

Eigenschaften
♠   Geflügel  ♦   Halal
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
&   Muskelfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch
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