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KW 24 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I

3,90 €

Vegetarisch

Asiatische Brokkoli One Pot Pasta
∇ ∞ a a1

N: 108.95 kcal F: 4.76 g GF: 4.50 g C: 12.88 g Z: 2.53 g P: 3.49 g S: 0.02
g B: 1.07 BE

Die Lupine nicht nur eine attraktive
hochwertige Eiweißquelle, viel

Ballaststoffe und wenig Kohlehydrate
∇ ∞

N: 17.43 kcal F: 0.21 g GF: 0.04 g C: 2.60 g Z: 2.52 g P: 0.95 g S: 0.01 g
B: 0.22 BE

Gemüse-Reispfanne mit
Sommergemüsen und Kresse-

Koriandersoße
∇ ∫ g a g1 a1

N: 127.66 kcal F: 1.57 g GF: 0.73 g C: 24.53 g Z: 1.61 g P: 3.40 g S: 0.04
g B: 2.04 BE

Linseneintopf mit Suppengemüse,
Kartoffelwürfeln und Brötchen

Bockwurst + € 0,90 Mettwurst + €
1,10
∇ ∞ i

N: 166.36 kcal F: 0.68 g GF: 0.10 g C: 27.83 g Z: 2.17 g P: 11.39 g S: 0.07
g B: 2.32 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang
beachten

Menü II

€4,80

Vegane Rigatoni mit
Lupinenbolognese, Zucchini, Paprika

und Blattsalat
∇ a1

N: 117.38 kcal F: 0.94 g GF: 0.19 g C: 22.26 g Z: 5.20 g P: 4.35 g S: 0.35
g B: 1.86 BE

Bitte den aktuellen Tagesaushang
beachten

Bitte den aktuellen Tagesaushang
beachten

Menü III

Bitte täglichen
Aushang der Preise

beachten

Zwei fettarme Schweinlachssteaks
mit Ital. Nudel-Pestosalat

ϖ
N: 172.45 kcal F: 10.05 g GF: 2.24 g C: 0.27 g Z: 0.26 g P: 20.31 g S: 0.62

g B: 0.02 BE

5,95 €

Hähnchendöner frisch vom
Drehspieß, Dips, Pommes, Zwiebeln,

Weißkohlsalat
♠ ∫ g g1

N: 71.52 kcal F: 0.94 g GF: 0.42 g C: 7.31 g Z: 3.49 g P: 7.99 g S: 0.16 g
B: 0.61 BE

6,25 €

Französiches-Baskisches Huhn mit
buntem Gemüse in Tomatensoße und

Baguette
ǣ ∀ ♠ 5 a a1

N: 160.00 kcal F: 6.58 g GF: 1.71 g C: 13.85 g Z: 4.92 g P: 9.22 g S: 0.37
g B: 1.15 BE

6,25 €

Überbackenes Schnitzel Parmigiana
mit Bolognese, Spaghetti und Salat

ψ ∫ ϖ c g a g1 a1
N: 203.99 kcal F: 7.74 g GF: 2.90 g C: 16.28 g Z: 1.06 g P: 17.07 g S: 0.46

g B: 1.36 BE

6,15 €

Finnischer Poronkäristys,
Rinderbraten in Biersoße mit

Kartoffelpüree und Preiselbeeren
ǣ ∀ ψ ∫ 2 a3 g a g1

N: 134.34 kcal F: 6.19 g GF: 2.38 g C: 7.69 g Z: 2.93 g P: 11.06 g S: 3.28
g B: 0.64 BE

6,45 €

Zusatzgericht

Ofenfrische Pizza verschieden Belegt
kurze Wartezeit

Imbissgerichte täglich wechselnd
bitte Aushang beachten

Frühlingsangebot Salatbowl
wechselnde Toppings

4,50 €

Imbissgerichte täglich wechselnd
bitte Aushang beachten

Frühlingsangebot Salatbowl
wechselnde Toppings

4,50 €

Aktion

Endlich Zur EM bitte beachten 
Sie unserer verschiedenen Gerichte aus den E 

uropäischen Ländern 
Wir wünschen uns eine tolles spannendes Turnier 

Viel Spaß

Nährwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesättigte Fettsäuren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiweiß S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
g  Milch und Milcherzeugnisse  a  Gluten
g1  Milcheiweiß  a1  Weizen
i  Sellerie  a3  Gerste (Malz)
c  Eier

Zusatzstoffe
5   geschwefelt  2   mit Konservierungsstoffen

Eigenschaften
∇   Vegetarisch  ∫   Laktose
∞   Vegan  ϖ   Schweinefleisch
♠   Geflügel  ǣ   Knoblauch
∀   Alkohol  ψ   Rindfleisch
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